KAPITAL LUDZKI UNIA EUROPEJSKA

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Scenariusz zajeé¢ pozalekcyjnych prowadzonych metoda Montessori dla uczniéw Kl. 111
(material praktycznego dnia).
,»Troska o otoczenie” — Dywanik

Opracowata i zrealizowata: Edyta Miska - Mazgajczyk

Charakterystyka uczniow klasy I11 a

Adresatami bedzie grupa uczniéw klasy integracyjnej — III a, do ktorej uczgszczaja dzieci z inteligencja ponizej
przecigtnej i w granicy inteligencji przecigtnej, nieharmonijnym rozwojem funkcji psychicznych. U kilkorga
rozpoznano cechy ADHD. W zwigzku z tym zaburzeniem wystepuje u nich duza meczliwo$¢ i niski poziom
koncentracji. Bardzo stabo rozumieja normy i sytuacje spoleczne. Maja trudnosci adaptacyjne, sa mniej dojrzali
emocjonalno- spotecznie. Czgsto przesadnie reaguja na trudne sytuacje. W wolniejszym tempie nabywajg
umiejetnosci. Ich trudnosci sg spowodowane: nizsza logicznos$cia myslenia oraz zdolnoscig ujmowania relacji migdzy
elementami, z uogdlnianiem 1 ro6znicowaniem poje¢, stabsza koordynacja wzrokowo — ruchowa niska
grafomotorycznoscig, wada wymowy.

Temat dla ucznia:
Zwin ,,czarodziejski” dywanik, utéz go wygodnie.

Temat do dziennika:
Wdrazanie do samodzielnosci i utrzymaniu porzadku — uczenie doktadnosci i precyzji.

Cel 0golny z podstawy programowej:
e zdobycie przez ucznidéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas wykonywania
zadan i rozwigzywania problemow

Cele ogolne:
e rozwijanie poczucia porzadku,
e ksztaltowanie poczucia estetyki,
e wdrazanie do dbatosci o swoje otoczenie
e rozwijanie poczucia samodzielnosci, niezaleznos$ci

Cele szczegélowe:
e opisuje dywanik wskazujac dtuzsze i krotkie boki,
obserwuje jak trzeba go przenosic,
rozwinie dywanik na podtodze,
przynosi i odnosi dywanik we wlasciwy sposob,
zaobserwuje w jakiej odleglosci od jego kolan znajduje si¢ dolna krawedz dywanika,
zwinie dywanik i rozwinie go — koncentrujac si¢ na doktadnosci i precyzji,
zademonstruje swoje umiejetnosci kolegom.
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Formy:
e indywidualna,
e zbiorowa.
Metody:
e pokaz,
e praktyczne dziatanie,
e rozmowa kierowana,
e (¢wiczeniowa,
[ ]

zabawy dydaktyczno-wychowawcze

Materialy:
Dywanik, obrus, chustki

Lp. | Etap Przebieg zajec Umiejetnosci kluczowe

1. Powitanie - Powitanie w sali. - komunikuje si¢ werbalnie i
- Nauczyciel podaje reke kazdemu dziecku mowigc: | niewerbalnie
witam Ci¢ ( np. Aniu) - wdzigk 1 grzeczno$¢ (normy
- Nastgpnie uczniowie ustawiajg si¢ w kregu, a | grzecznosciowe)
nauczyciel w srodku mowi: Witam chtopca, ktory ma | - prezentuje siebie poprzez gest
np. czerwona bluze itp. Uczen odgaduje, Ze to chodzi | - artykulacja
0 niego i przedstawia si¢ i pokazuje wybrany przez | - koncentruje uwage
siebie gest np. Mam na imi¢ Arek (np. macha nogg).
- Nastepny uczen mowi: To jest Arek (macha noga).
Ja mam na imi¢ Szymon — podskakuje na prawej
nodze.

2. Przygotowanie | - Nauczyciel prosi, aby wskazany uczen powiedziat | - obserwuje nauczyciela

miejsca pracy iluich jest. - zwraca uwage na zwijanie i

- Nastepnie kolejno odliczajg wszystkie dzieci. rozwijanie dywanika
- Nauczyciel ruchem reki zaprasza uczniéw do | - chodzi w ciszy
drugiej czesci sali, gdzie znajduje si¢ stojak z
dywanikami.
- Wybrany uczen liczy ile jest dywanikow w stojaku.
- Nauczyciel wyjmuje ze stojaka dywanik i wolno
przenosi go oburagcz na miejsce pracy (wolna
przestrzen na koncu sali).
- Zaprasza wszystkie dzieci, ktore siadajag w siadzie
skrzyznym, tak aby mogly obserwowac¢ nauczyciela.

3. Cwiczenia - Nauczyciel kleka, przed sobg kladzie dywanik i | - obserwuje czynnosci

powoli, oburacz rozwija go ,,podazajac za nim”.
- Robi to wolno i starannie, aby kazde dziecko mogto

wykonywane przez nauczyciela
- porownuje pary bokoéw

zaobserwowac jego ruchy. - wspolpracuje
- Nastepnie powoli zagina krotszy bok dywanika, | - paruje

ktory jest po drugiej jego kolan po to, aby dywanik | - odwzorowuje
lezal plasko. - nasladuje
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- Wykonuje to kilkakrotnie, aby dzieci zrozumiaty o
co chodzi.

- Kiedy dywanik lezy ptasko nauczyciel cofa si¢ do
jego poczatku.

- Majac dywanik przed soba ruchem reki pokazuje
pary bokow —dtuzsze i krotsze.

- Kolejno zwija dywanik, stawia na podlodze,
przyklepuje, chwyta oburacz (jak wcze$niej) odnosi
dywanik do stojaka.

Cwiczenia

- W milczeniu nauczyciel zaprasza uczniéw, aby
wyjety dywaniki ze stojaka i przeniosty je na miejsce
pracy (jak wyzej)

- wykonuje polecenie

Cwiczenia

- Uczen przenosi dywanik ze stojaka oburacz i stawia
w miejscu gdzie odbywaja si¢ zajgcia.

- Rozwija dywanik na podtodze wyréwnuje, gtadzi

- Zwija dywanik od kroétszego boku, trzymajac go w
srodku i zaginajac jego brzeg na okoto 5 cm.

- Przyciska falde oburacz.

- Zagina j3 ponownie powtarzajac przyciskajacy
ruch.

- Pocigga dywanik do siebie, do momentu az znajdzie
si¢ poza zasiegiem wzroku.

- Zawija go ponownie uwazajac, aby brzegi
dywanika byly rowne — sprawdza dotykajac

- Kontynuuje w taki sam sposéb do momentu az
dywanik zostanie zwinigty.

- Potem chwyta dywanik za jego $rodek i stawia na
jednym z koncow na podlodze, aby zobaczy¢ rowny
koniec.

- Klepnie dywanik jedna reka.

- Przyniesie dywanik oburacz, trzymajgc go mocno
przy ciele, w momencie odnoszenia go do stojaka.

- Umieszcza dywanik w stojaku, otwartym brzegiem
do tyhu.

- przenosi dywanik

- odwzorowuje -
zwijanie dywanika

- nasladuje

rozwijanie,

Kontrola btedow

- Zaobserwowanie,
nierowno.

- Zaobserwowanie, ze dywanik jest zwinigty za luzno
— nie zmiesci si¢ do stojaka.

- W celu utatwienia kontroli sg rozmieszczone linie
taSmg malarska 1 mozna sprawdzi¢ rOwnosé
zwinigtych bokow.

- Uczen poprawia

ze dywanik jest zwinigty

- obserwuje

- sprawdza

- argumentuje

- dokonuje poprawy

Sprzatanie

- Uczen po wykonanym zadaniu przenosi dywanik do
stojaka oburgcz i z gracja.

- sprzata miejsce pracy

Zaproszenie do

- Zapoznanie z pojeciami: oburgcz, krawedz, dluzszy

- stosuje pojecia w praktyce:
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kregu,
swobodna
rozmowa
dotyczaca pracy

bok, krétszy bok, zaginanie, zwijanie.

- Jaki ksztalt ma dywanik? (prostokat)

- Poszukajcie w sali podobnego ksztattu.

(tawka, zegar, podreczniki itp.)

- Pokazcie dluzszy bok na dywaniku. Stancie wzdtuz
wybranego boku — twarza do siebie.

- Uczniowie majg uciete sznurki dtugosci bokow
dywanika i w parach sprawdzaja, ktory ma dtuzszy
sznurek.

-Zabawa:

Nauczyciel kula pitke do wybranego ucznia, ktory
mowi przy jakim boku stoi. Uczniowie stojacy przy
krotszym boku 3 razy podskocza na nodze.
Uczniowie przy dtuzszym boku zrobig 2 kroki do
tytu itp.

- Zabawa:

Wszyscy uczniowie stoja wzdluz dluzszego boku.
Zostaje wybrana uczennica, ktoéra staje na poczatku
drugiego boku i wolno idzie na przdd. Pozostali
koledzy muszg jej szepng¢ co§ milego. Potem
nastgpuje zmiana.

- Usiadzcie w kregu.

- Po czym poznaliscie, ze prawidtlowo wykonaliscie
zadanie. (rowne powierzchnie krawedzi zwinigtego
dywanika, tadny wyglad, mata dziurka na kazdym
koncu dywanika itp.)

- Czy w waszym domu znajduje si¢ dywan?

- Jak o niego dbamy? (sprzatamy, odkurzamy,
trzepiemy dywan, zdejmujemy buty — chodzimy w
papciach)

- Zwijanie  obrusu, chusteczki  (gladzenie,
wyroéwnywanie) — ¢wiczenia dodatkowe.

- Do czego mozna wykorzysta¢ chusteczki (inwencja
tworcza uczniow — do nosa, do ozdoby stotlu, do
zabawy, do zrobienia pacynki itp.)

- Wyobrazcie sobie, ze to jest latajgcy dywan.
Sprébujemy opowiedzie¢ historyjke. Pierwsza osoba
zaczyna np. Pewien chlopiec miat kolorowy
dywanik, ktéry ... Nastepna osoba dopowiada ...

oburacz, krawedz, bok —kroétszy,
dtuzszy, prostokat

- uczy si¢ poprzez zabawy

- wypowiada si¢ na podany temat:
,,Latajagcy dywan”

- doskonali koordynacje

- podejmuje wspotprace

Pozegnanie
lekcja ciszy

- Uczniowie trzymaja chuste integracyjng lub foli¢
malarska, na ktorej lezy pileczka pingpongowa.
Tancza w rytm muzyki relaksacyjne;.

- Do muzyki relaksacyjnej — uczniowie poruszaja si¢
w jej rytm trzymajgc  kolorowe  chustki
(zolte/czerwone)

- tancza rytmicznie z przyborem
w reku
- porzadkuje swoje miejsce pracy
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- Przekazuja sobie chusteczki w rytm muzyki, ale w
obu kierunkach. Z zabawy odpada ten uczen, ktory w
danej chwili bedzie trzymal dwie chusteczki, ale
réznych kolorow: z6tta i czerwona.

- Dzieci, ktoére odpadng z zabawy, siadajg przy
stolikach i projektuja — kolorowe dywaniki —
mandale lub sypig piaskiem.

Swoje prace przypinaja na sznurku klamerkami.
Porzadkuja swoje miejsce pracy. Wychodza z sali.
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